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Quem é a
AIDEAL?
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Nota de Impacto: Cada número aqui apresentado representa uma história de emancipação, 
um talento descoberto ou um direito assegurado. O sucesso desses projetos é a prova de que 
a articulação entre esporte, cultura e assistência é o caminho para uma sociedade mais justa.

Nas próximas páginas apresentamos uma versão mais técnica, organizada e adequada para 
um Relatório de Prestação de Contas, com linguagem institucional.

pessoas atendidas 
diretamente

+ 10.000
pessoas beneficiadas indiretamente 
(famílias e comunidades do entorno)

+ 30.000

PELC
Promoção do lazer, esporte 
e integração comunitária

6.000

Gestos do Bem
Ações de solidariedade, 
amparo social e cidadania

500

Envelheça e Viva
Qualidade de vida, saúde e 
protagonismo na melhor idade

700

ACAFF
Fortalecimento de vínculos e 
desenvolvimento local

650

Empoderamento feminino, 
escuta qualificada e autonomia

Mulheres Incríveis,
Histórias Fascinantes200

59,7%

24,9%

7,0%
6,5%

1,9%



Programa de Esporte
e Lazer da Cidade
PELC 2025
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ARTESANATO

BALLET

CAPOEIRA

DAMAS

DANÇA CIGANA

DANÇA DE SALÃO

GINÁSTICA

JAZZ

PILATES

RITMOS

YOGA
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Academia de Futebol 
Feminina no ABC 
(ACAFF)
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